
 

 

Aprenent un idioma usant l'aplicació ENACT:  

Els 10 millors consells 

 

 

L'aplicació ENACT et pot ajudar a aprendre un idioma estranger de diverses 

maneres i per poder dur a terme l'activitat cultural, hauràs de comprendre les 

instruccions que es donen als vídeos. L'aplicació està dissenyada per a tenir una 

varietat d'opcions d'ajuda, i tu pots decidir quina usar. 

 

1) Si no entens les instruccions, pots reproduir el vídeo tantes vegades com vulguis. 

Mirar vídeos i fotos detingudament et pot mostrar què fer. Sovint pots llegir el text 

escrit i escoltar el nom de la paraula, de manera que llegir i escoltar les instruccions 

t'ajudarà en el teu aprenentatge. En alguns casos, hi ha subtítols en 1 o 2 idiomes 

també. 

 

2) El context físic al vídeo és de gran ajuda per entendre què fer. Mira els moviments 

que fan els experts i mira de copiar-los. Sovint també és possible esbrinar a partir del 

context allò que el vídeo et diu que facis. 

 

3) És una bona idea tractar de dir les paraules noves (vocabulari) a mesura que 

avança el vídeo per ajudar-te a memoritzar-les. Una opció també pot ser escriure-

les. Pots jugar l'exercici de vocabulari del final del vídeo tantes vegades com 

vulguis i practicar la pronunciació fins que ho facis bé. 

 

4) Treballar amb algú més, en parella o grup, pot ser de gran ajuda, perquè puguin 

intercanviar idees i resoldre problemes junts. Potser un de vosaltres és millor en 

l'activitat cultural i l'altre en l'idioma estranger, aquest intercanvi us ajudarà perquè 

puguin desenvolupar habilitats i ajudar-vos mútuament. Intenteu parlar en l'idioma 

estranger si el vostre nivell és prou alt, i si no és així, tracteu d'esbrinar el que les 

instruccions del vídeo els demanen que facin. 

 

5) És important fer la prova d’aprenentatge de vocabulari al final de l’activitat per 

veure quantes paraules has après, també és una oportunitat per dir-les i practicar la 

pronunciació. Passades unes setmanes, torna a posar-te a prova i confirma quantes 

paraules encara pots recordar. 

 

6) Aprendre paraules en un altre idioma és millor quan estàs tocant objectes 

físicament i els estàs utilitzant per dur a terme una activitat cultural. Intenta dir les 

paraules noves en veu alta mentre les fas servir o crees els objectes durant l'activitat; 

això us ajudarà a recordar-los. Algunes activitats involucren cuinar, i en aquest cas 

involucra tots els sentits en l'experiència d'aprenentatge: tacte, olfacte i gust, així com 

també audició i vista. Això millorarà l’experiència d’aprenentatge. Aprendre idiomes 

d'aquesta manera és una rica experiència multimodal i multisensorial! 

 



 

7) Quan hagis acabat l'activitat, pots gaudir del producte acabat! També és una bona 

idea revisar el nom de tots els elements o objectes que has fet servir i veure quantes 

paraules pots recordar, intenta dir-les. Recorda que: pots comentar a la comunitat en 

línia (al requadre que veuràs al final de l'activitat) i dir-li a la gent quines paraules vas 

aprendre i com va ser l'activitat, també pots pujar una foto del teu producte acabat o 

un vídeo de la teva activitat perquè altres puguin veure'l. 

 

8) El sistema està dissenyat perquè estiguis a càrrec del teu aprenentatge. Pots 

intentar esbrinar per tu mateix com dur a terme l'activitat i pots endevinar com fer-
la si vols: prova-ho i diverteix-te! 

 

9) Si realment no entens el significat d'alguna de les paraules o instruccions, pots 

fer servir el traductor de Google per esbrinar què signifiquen. 

 

Aprenent sobre una altra Cultura usant l'aplicació ENACT 
 

Algunes activitats inclouen informació sobre el país, la cultura, el menjar i l'idioma. 

Això pot ser útil si estàs planejant un viatge a aquest país o simplement vols saber-ne 

més. 

 

1. És una bona idea mirar festivals i celebracions a diferents països? Quines 

són les similituds entre les diferents cultures? Quines activitats uneixen 

les persones del país? Pots trobar similituds amb 'la teva' cultura? 

 

2. Les cultures varien d'un lloc a l'altre, fins i tot dins del mateix país. Hi 

ha alguna cosa nova que hagis descobert a través de les activitats a 

l'aplicació ENACT? Una cosa inesperada? 

 

3. 'Aprendre fent' és una excel·lent manera d'interactuar amb un nou idioma i 

cultura. Fer un fanal de carbassa i preparar-te per al Dia de Morts a Mèxic 

són dues de les moltes activitats que pots practicar i fer a casa! 

 

4. Les activitats a l'aplicació ENACT són més divertides quan s'experimenten 

juntament amb altres persones. Hi ha una sèrie d'activitats que podeu fer amb 

la vostra família i amics. 

 

5. Moltes activitats són adequades per als nens. Per exemple; l'activitat "To 

He" (És una Joguina comestible vietnamita), és una excel·lent activitat 

perquè els més petits es diverteixin mentre aprenen d'altres cultures.  Quina 

activitat van gaudir més els teus fills, nebots, estudiants? 

 

6. Les històries personals són part clau de l'aprenentatge cultural que ofereix 

l'aplicació ENACT. Quina és la història del creador de l’activitat? Què van 

triar per compartir sobre el seu idioma i la seva cultura? 

 



 

7. Aprendre sobre altres idiomes i cultures també és una manera d'aprendre 

sobre nosaltres mateixos. Quins aspectes o activitats en particular us van 

agradar més i per què? 

 

8. Les activitats a l'aplicació ENACT són punts de partida per conèixer altres 

cultures, llocs i persones. Esperem que el teu viatge a través de nous idiomes i 

cultures continuï des d'aquí! 


